
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2020 

 

•  ΚΕΔΗΦ : Παροχή Καθημερινών Υπηρεσιών σε 21 άτομα με αναπηρία, μηνιαία . 
 
Σε καθημερινή βάση εξυπηρετούμε 21 ωφελούμενους του ΚΕΔΗΦ αλλά και άλλα  
άτομα εκτός του ΚΕΔΗΦ οι οποίοι παρακολουθούν ένα εξατομικευμένο πρόγραμμα και 
λαμβάνουν διάφορες υπηρεσίες  όπως φυσικοθεραπεία, εργοθεραπεία,  ψυχολογική 
στήριξη – προγράμματα εκγύμνασης και ταυτόχρονα συμμετέχουν σε διάφορες ομάδες 
ψυχαγωγικών και αθλητικών δραστηριοτήτων.  

Στο σύνολο επωφελήθηκαν 26 άτομα μέχρι στιγμής. 
 

• ΚΕΑΔΑ : Στο   Κέντρο Εκπαίδευσης Αυτόνομης Διαβίωσης   το 2020 υλοποιήθηκαν 

6 προγράμματα – γκρουπ εκπαιδεύσεων   (15 ΑΤΟΜΑ). 

• και  8 ατομικά Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Αυτόνομης Διαβίωσης (8 ΑΤΟΜΑ) 

• Στο σύνολο φιλοξενήθηκαν 23 ΑΤΟΜΑ. 

• Συνεργασία με το Χαμόγελο του Παιδιού για συμμετοχή ενός ωφελούμενου στο 
πρόγραμμα εκπαίδευσης αυτόνομης διαβίωσης στο ΚΕΑΔΑ. 

• Συνεργασία με την κοινωνική υπηρεσία του νοσοκομείου για φιλοξενία κ συμμετοχή 
στο πρόγραμμα εκπαίδευσης αυτόνομης διαβίωσης στο ΚΕΑΔΑ. 

 

ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ ΝΕΡΟ:  Από τις αρχές του Ιουνίου πραγματοποιήθηκαν συναντήσεις – 

επισκέψεις με τους υπευθύνους του Δήμου αλλά και  με ιδιώτες των παραλιακών καταστημάτων  

για την σωστή τοποθέτηση διαδρόμων και τουαλετών ΑμεΑ και μόλις ετοιμάστηκαν ξεκίνησε το 

πρόγραμμα άσκηση στο νερό στη θάλασσα. οπού συμμετείχαν 20 ωφελούμενοι του ΚΕΔΗΦ 

Κέντρο Εκπαίδευσης αυτόνομης Διαβίωσης ΑμεΑ του Συλλόγου ΠΕΡΠΑΤΩ αλλά και 

ωφελούμενοι μέλη του Συλλόγου που παρακολουθούσαν το πρόγραμμα σε χειμερινούς μήνες 

στο κολυμβητήριο.  Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε  από τους υπεύθυνους  Καθηγητές Φυσικής 

Αγωγής τον  Γιώργο Τρικα και  τη Χρυσή Βουζουκίδου σε εβδομαδιαία βάση τρεις φορές την 

εβδομάδα. Λόγω της αυξημένης ζήτησης στο πρόγραμμα συμμετείχαν ως υποστηρικτικό 

προσωπικό ο εργοθεραπευτής και οι φυσικοθεραπευτές του Κέντρου. Το ασκησιολόγιο 

συμπεριλάμβανε διάφορες ασκήσεις ενδυνάμωσης άνω και κάτω άκρων  στις μεταφορές και 

στην ένδυση απόδυση βοηθούσε η νοσηλεύτρια  του συλλόγου. Η δράση αυτή θα συνεχιστεί 

μέχρι και την πρώτη εβδομάδα του Σεπτεμβρίου. Στο πρόγραμμα ΑΣΝ συμμετείχανε  στο 

σύνολο 33 άτομα.  

• ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΙΣ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ:  Το 2020 οργανώσαμε 10 εκπαιδεύσεις εθελοντών  

και εκπαιδεύτηκαν 50 ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ. Λόγω της πανδημίας οι εκπαιδεύσεις 

πραγματοποιήθηκαν  σε μικρότερα γκρουπ ή σε ατομικό επίπεδο.  

 

• ΚΑΙΝΟΥΡΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΕΣ : 5 ΚΑΙΝΟΥΡΙΑ ΜΕΛΗ 

 
 

• ΕΤΟΙΜΑΣΑΜΕ 17 ΕΙΣΗΓΗΤΙΚΟΥΣ ΦΑΚΕΛΟΥΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ (ΚΕΠΑ). 

 

• 19 ΚΑΤ’ΟΙΚΟΝ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ στις οικίες των ωφελούμενων μελών του Συλλόγου με 

στόχο την καταγραφή των συνθηκών διαβίωσης τους, την αξιολόγηση βαθμού 

προσβασιμότητας αλλά και για παροχή βοήθειας νοσηλευτικής ή συμβουλευτικής 

στήριξης.  



• ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ – ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΓΙΑ ΑΓΟΡΑ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ:  ΕΧΟΥΜΕ 

ΠΑΡΕΧΕΙ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ  ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 

ΑΓΟΡΑΣ  ΟΚΤΩ (15)  ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ  ΟΠΩΣ ΑΜΑΞΙΔΙΑ, 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΚΡΕΒΑΤΙΑ , ΜΑΞΙΛΑΡΙΑ ΚΑΙ ΣΤΡΩΜΑΤΑ. 

 

• 12 ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ ΣΕ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ  για κατάλληλη στήριξη. 

 
 

• 4 ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΕΣ ΗΜΕΡΕΣ ΣΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΕΝΤΟΣ ΚΑΙ ΕΚΤΟΣ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

120 μαθητές.  

  

• ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ ΜΕ ΤΑ ΔΥΟ  ΒΑΝΑΚΙΑ : Καθημερινές Μεταφορές με βανάκι για 
επίσκεψη σε γιατρούς/ Ασφαλιστικά/ Πρόνοια/ Εκδηλώσεις/ Πισίνα.100 

ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ ΤΟ ΜΗΝΑ 100* 8 = 800 ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ ΕΤΗΣΙΩΣ. (λόγω καραντίνας 
για covid 19 για του μήνες Μάρτιος – Μάιος και Νοέμβριος -  Δεκέμβριος οι μετακινήσεις 
μας περιορίστηκαν στις βασικές ανάγκες καθημερινότητας όπως ιατρούς – επιτροπές 
και για κατ΄οίκον νοσηλευτικές παροχές προς τους ωφελούμενους μας ). 
 
 

• ΔΑΝΕΙΣΜΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ: ΣΥΝΟΛΙΚΑ 29 ΔΑΝΕΙΣΜΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΟΠΩΣ 

ΑΜΑΞΙΔΙΑ ΠΑΤΕΡΙΤΣΕΣ ΚΡΕΒΑΤΙΑ, ΑΜΑΞΙΔΙΑ ΜΠΑΝΙΟΥ 

 

• ΕΧΟΥΜΕ ΔΕΧΘΕΙ ΣΤΟ ΣΥΝΟΛΟ 20 ΔΩΡΕΕΣ  ΑΜΑΞΙΔΙΑ , ΑΜΑΞΙΔΙΟ ΜΠΑΝΙΟΥ,  
2 ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΚΡΕΒΑΤΙΑ, ΠΑΤΕΡΙΤΣΕΣ, SKALA MOBIL, ΣΕΝΤΟΝΙΑ ΚΑΙ 
ΔΙΑΦΟΡΑ ΕΙΔΗ  ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑΣ.   
 
 

 

ΤΟ ΔΕΥΤΕΡΟ ΒΑΝΑΚΙ ΠΟΥ ΕΙΧΕ ΑΓΟΡΑΣΤΕΙ ΜΕ ΤΗ ΧΟΡΗΓΙΑ ΤΗΣ VISA ΚΑΙ ΕΙΧΕ 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΘΕΙ ΔΥΝΕΧΙΣΕ ΝΑ ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΟΔΗΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΣΤΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 3 ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΑΝ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΟΔΗΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΔΩΣΑΝ 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΗΡΑΝ ΤΑ ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ ΟΔΗΓΗΣΗΣ ΤΟΥΣ.  

 

 ΩΣ ΠΛΑΙΣΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ Ο ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΠΑΤΩ ΔΕΧΘΗΚΕ  

• 13 ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ (από τους 13 φοιτητές οι έξι ολοκλήρωσαν 

την πρακτική τους με πρόγραμμα εξ’ αποστάσεως λόγω του Covid 19) 

• 6 ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΦΙΛΟΛΟΓΙΑΣ  

• 1 ΦΟΙΤΗΤΡΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΙΤΗΣ – ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

• 3 ΦΟΙΤΗΤΡΙΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΦΙΛΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΔΠΘ.  

• 6 ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΣΕΦΑΑ του ΔΠΘ 

 

ΣΥΝΟΛΟ 29 ΦΟΙΤΗΤΕΣ 

 

 

 

                                                                                   ΒΙΛΝΤΑΝ ΓΙΟΥΣΟΥΦ 

                                                                                ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ – ΥΠΕΥΘΥΝΗ                         

ΕΡΓΟΥ ο την αξιολόγηση των συνθηκών διαβίωσης και της 


